
УТВЕРЖДЕНО 

приказом заведующего МБДОУ 

«Детский сад №4 «Золотая рыбка» 

31.08.2023г № 137-од                                           

Черноусовой Т.В. 

 

Расписание непрерывной образовательной деятельности 

в старшей группе «СВЕТЛЯЧОК» 

МБДОУ «Детский сад №4 «Золотая рыбка» г.Невельска Сахалинской 

области 

на 2023-2024 учебный год 

Дни недели Совместная деятельность Время  

понедельник 

1. Коммуникация 

Развитие речи 

2.Физическая культура 

Физкультура в помещении 

2-я половина дня 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

09.00 – 09.25 

 

 

09.40 – 10.00 

 

 

15.45 – 16.10 

вторник 

1.Познавательное развитие. 

Ознакомление с окружающим 

миром / Ознакомление с 

природой 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

09.00 – 09.25 

 

 

 

 

09.40 – 10.00 

среда 

1.Познавательное развитие. 

Формирование элементарных 

математических представлений 

2. Физическая культура 

Физкультура в помещении 

2-я половина дня 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка / аппликация 

09.00 – 09.25 

 

 

 

09.40 – 10.00 

 

 

15.45 – 16.10 

четверг 

1. Коммуникация 

Развитие речи 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

09.00 – 09.25 

 

 

09.40 – 10.00 

 

пятница 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

2.Физическое развитие. 

Физкультура на улице  

09.00 – 09.25 

 

 

 

09.40 – 10.00 



* ОО Социально-коммуникативное развитие реализуется: в играх, режимных моментах, 

развлечениях и интегрируется в другие образовательные области; 

* Чтение художественной литературы, обогащение словаря, развитие связной речи 

реализуется: в играх, режимных моментах, при непосредственном общении и 

интегрируется в другие образовательные области;  

Интеграция образовательных областей проходит через всю деятельность детей 


