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B MBIOY «Jlercknii cax Ned «30J10Tast puiokar
r. Heseabcka CaxaanmHcKoi 061acTi



IHosicHuTe/IbHAA 3aAIINCKA

OcHoBHBIM HampaBieHueM pabotsl MBJIOY «/lerckuit can Ned «3onotas
peiOka» r.HeBenbcka CaxanuHckod oOnactu (fanee — YUpeKIeHHE) B JICTHHUM
o3gopoBuTenbHbIA Tepuoy (manee — JIOII) siBmsiercs oxpaHa W yKperieHUE
(bU3MYECKOro U MCUXUYECKOTO 3/I0POBbS IETEH TOMIKOJIBHOTO BO3pACTa.

BaxxHpiM  acmiekToM  paboThl  BBIFICNICHA  HMHTETpAIUs  JACATEIBHOCTH
CIEIUAIIMUCTOB, MEIMIIMHCKUX W TEJarorMuecKuX paOOTHUKOB, MPU OpraHU3AIUN
PO HITAKTHIECKOM, 03TOPOBUTEIHLHON M KOPPEKITMOHHON PabOTHI C IETHMHU.

Pazpaborana  cucremMa  OpOQUIAKTHYECKHMX U O3J0POBUTEIBHBIX
MEPONPHUSITUH, COCTaBJIEH KOMILUICKCHBIN TUIaH 0310POBUTEIBLHO-
npoUIAKTUYECKUX MEPONPHUSATUN Ha KaxIyr BO3pacTHyr TIpymmy. Cucrema
MEpONPUATUI HAIMpaBlieHA Ha PAlHOHAIBHOE OCYIIECTBICHHE COBMECTHBIMU
YCUJIUSMHM  TIE€IaroroB, Y3KUX CHEIUAIUCTOB YUPEXKACHUS U POAUTENEH,
KOMITJIEKCA BOCIUTATENbHBIX M MPOPMIAKTUYECKUX MEp, HAMpaBICHHBIX Ha
YKPEIUICHHE 3J0POBbs PACTYILIETO OpraHU3Ma.

B rpynmax co3maHbl KapTOTEKHU MOJBUXKHBIX UTP, MOCOOMS, aTpUOYTHI IS
OpraHu3alud UHAUBUAYAIBHON W MOATPYNIOBOM paboThl ¢ aAeTbMH. [IpoBoasTcs
(bU3KYJIBTYpHBIE JOCYTH U PAa3BICUYCHUS, B TOM YUCIIE U C YYaCTUEM POJAUTEIICH.

Hcxonast w3  BBINIEU3JIOKEHHOTO, [JIsl  JOCTHXKEHHUS  O3J0POBHUTEIHHO-
BOCIUTATENBHOTO A(PdeKkTa B JICTHUN MMEpUOJ KOJUICKTHB YUpEeXKICHUS CTaBUT
nepea coooi yenp: 0ObEIMHUTD YCUIIHS B3POCIIBIX (COTPYAHUKOB YUpEKICHUS U
poauTeNel (3aKOHHBIX MpPeICTaBUTENeH) BOCIIUTAHHUKOB) MO CO3JaHUIO YCIIOBUIA,
CIIOCOOCTBYIOLIMX O3JOPOBJIEHUIO JETCKOTO OpraHu3Ma B JIETHUW NEPHO/,
AMOILIMOHAILHOMY, TUYHOCTHOMY, TI03HABATEIIbHOMY Pa3BUTHIO peOEHKa.

JJ1s peanv3anuy TaHHOW €T MTOCTABJIEHBI CICAYIONINE 3A0aUu:

1. Co3naBath ycioBusl, 00€CTIEUNBAIOIINE OXPaHy KU3HHU U 37I0POBbS JCTEH,

npeaynpexaeHue 3a00JeBaeMOCTH U TpaBMaTU3MA.
2. Peanu3oBbIBaTh CUCTEMY MEPONPUATHIA, HAIPABICHHYIO Ha 03/I0POBJICHUE
U (pusmyeckoe pa3BUTHUE JIETEH, UX HPABCTBEHHOE BOCIIMTAaHWE, PA3BUTHE
JT10003HATEITLHOCTH, TTO3HABATEILHON aKTUBHOCTH, MCCIIEIOBATEIBCKON U
MPOCKTHOM NESITEIIbHOCTH, IPUBUTHE JIIOOBH U OEPEKHOTO OTHOIICHHS K
npupoze, opMUpoOBaHUE MPUBBIYKU K 3JOPOBOMY 00pa3y *KHU3HHU.
3. O0OecneunBarth SMOIIMOHAILHOE Oyiaromnosyuue BOCITUTAHHHUKOB,
WCIIOJIB3YSI MHANBUIYaIbHBIN TTOAXO/I.

4. Oxa3blBaTh ICHUXOJIOTO-TIEJArOTHYECKOE COMPOBOXKIECHUE POIUTENSIM T10
BOIIPOCaM BOCTIMTAHUS U 03JI0POBJICHUS J€TEH B JICTHUM TIEPHO/I.

5. IloBbimate  mpodeccuoHabHOE  MAcCTEPCTBO U KOMIIETEHTHOCTh
MeJaroroB, HMHTErPUPOBATH BCEX CHEIUAIUCTOB B paMKax €IUHOTO
0o0pa30BaTeILHOTO MPOCTPAHCTBRA.

Dopmbl pabomul no 06pazoeamenbHvIM 001ACMAM:
» TI03HaBaTEIbHOE pa3BUTHE — OSKCICPUMEHTAIbHAS, ITO3HABATEIBHO-
UCCIIeIOBATEILCKAs, IPOSKTHAS JACSITCILHOCTD;



» pedeBoe pas3BUTHE — Oecenpl, AUJAKTUYCCKUE WTIPHI, MPOCKTHAS
NEeATEIbHOCTbD, PUOOIIEHNE K XY T0KECTBEHHOM JIUTEPATYPE;

» XYIOXXECTBEHHO-ICTETUYECKOE PA3BUTHUE — BBICTABKH IPOIAYKTUBHOM
NEATEIbHOCTH,  TEaTpPaJIU30BAHHAS  JEATEIBHOCTb,  MY3BIKAJIbHO-
XyI0KECTBEHHAs NEATEIIbHOCTD, KOHCTPYKTUBHO-MOJEJbHAS
NEATEIIHOCTD;

» COIMaJbHO-KOMMYHHKATUBHOE pa3BUTHE — Oecelbl HPABCTBCHHOU H
MMaTPUOTUYECKOW  HAIIPABJIECHHOCTH,  IPOECKTHAs  JIESITEIbHOCTD,
KOHKYPCBI, BUKTOPUHBI,

» (Qusnyeckoe pa3BUTHE — CIOPTUBHBIE JOCYTH W TPa3JIHUKH,
OpraHu3anys YCJIOBUHM Ui JIBUTATEIbHOM AKTUBHOCTH, UTP C BOIOM,
3aKAJIMBAIOLIUX IIPOLEAYDP.

Oosicudaempwie pezyivmamot
» [loBbimieHHe (QYHKIMOHATHHBIX BO3MOYKHOCTEH OpraHu3ma.
» CuHmwkenne 3a0oiieBaeMocTH; prooIieHne k 30K.

» OoOoramienre 3HAHWUW JeTel, IIOBBIIIEHUE UX MHTEpeca K
OKPYX aroUIEMY MUpy, TBOPYECTRY, MMO3HAHUIO, HICCIIEeI0BAaTEIbCKON
NESITEIbHOCTH.

» PasBurHe wuHTEpeca K HPHPOJIE, MOJOKHUTEIBHBIX SMOIIMOHAIBHBIX
OTHOUIEHUH, JKeJlaHue Oepeub MPUPOY U 3a00TUTCS O HEM.

» PaszBurue YMEHUS BBIPAXKATh cebst B MY3bIKAJIbHOM,
TE€ATPAIU30BAHHOU JIESITEJIbHOCTH.

» TloBblllIEHHE SMOIMOHAIBHOT'O 0JIArOIOJYYHS ICTEH.

DOu3KyJIbTYPHO-0310POBUTEIbHAS padoTa

Ne | HanpaByienus Meponpusarus Cpoku OTtBeTCcTBeHHBIC
padoThI
Quskynomypn | Opranusanus TpexpazoBou ITocTostHHO Bocnurarenu
0- IIPOTYJIKH.
0300posumens | [lpuem nereit Ha yiuiie.
Hoe Y TpeHHsi1 TMMHAcCTUKa Ha CBEKEM
BO3JyXe€.

O310pOBUTENBHBIN O€T.

CoBMecTHas IeSITEILHOCTD 110
(bu3MUeCKOMY Pa3BUTHIO HA BO3AyXeE:
- CHOPTHBHBIE JJOCYTH;

- CHOPTHUBHBIE MTPA3IHUKH;

- TIOJIBW)KHBIE UTPBI

MakcumanbHOe peObIBaHUE ACTEH
Ha CBEXEM BO3yXE.

I'mMmuacTuka nmocnie cHa.




[IpoBenenue 3akanuBaromnX
poreayp:

- BO3JIyIIIHbIC BaHHBI;

- 0OCOXO0XKIECHHUE;

- MOJIOCKAHUE TIOJIOCTH PTa
KHIISTYECHOH BOJIOM;

- TONITaHUE 10 PEQIIEKTOPHBIM H
MOKPBIM JIOPOKKaM;

- 00JIMBaHME PYK /10 JIOKTS C
MOCTEIEHHBIM CHIKEHHUEM
TEMIIEPATYPHI;

- COH 0€e3 Maek.

IepcneKTHBHBIN IJIAH MEPONIPUATHI C 1eTHbMU

Cpoxku npoBeeHust Tema Henean OTBeTCTBEHHDBIE
HNIOHb

1 Hemeas «ComnHile, BO3AyX U BOJIa — HAIIIM Jy4Ilne Apy3bs» | My3. pyKOBOJIUTENb,
MeIaroru

2 Hemeas «3JT0 — pyccKasi CTOpOHa, 3T0 — PoinHa Mosi» My3. pyKOBOJIUTEND,
Ilenarorn

3 Hemens «KpacHbli, )KeNThIN, 3eJICHBII Ilegarorn

4 Henesst «X1eb — OaTiolKa, BOAULA - MATYILIKa» IIemaroru

S nepens «PomamkoBas Pyce» My3. pyKOBOIUTED,
Ilenarorn

HI0JIb

1 Hemens «Mos ceMbs» IIegaroru

2 Henessl «Bonnoe mapctBo» My3. pyKOBOJIUTEND,
IIegarorn

3 Hemeasn «Becenble cTapTh» HNuctpykTop 1o
¢bu3.KyIbTYpE,
Ilenarorn

4 neneast «B cka304HOM LIApCTBE» [Temarorn

ABI'YCT

1 Hemeast «Mup BOKpYT Hac» Ilemarorn

2 Heneas «Henens ciemomnbiTa Ilegarorn

3 Hemenn «Hamr gerckuii cam» Ilegarorn

4 Henesst «Henensa romopa u cMexa» My3. pyKOBOJIHUTED,
Ilengarorn

5 Henens «Jlo cBumanus, neTo!» My3. pyKOBOAUTEND,

Ilemarorn




AIMUHHUCTPATUBHO-X03HCTBEHHAA [1eATEJIbHOCTH

Ne | Hanpasienus Meponpusitusi Cpoxku OTBeTCTBEHHbIE
padoThI
1 | Axknuu Axuus «YKpacum IeTCKHM caj Maii — Bocnourarenn
LBETAMM UIOHb
2 | PemonT IToaroroBka noMeneHuii K HOBOMY 3aBeAyIOIINA,
MIOMEIICHUI y4eOHOMY TOY 3aBX03
Uronb
A0V
3 | bnaroycrpotictBo | [loaroroBka mporyjaoyHbIx Maii — Bocnurarenu
TEpPUTOPUU yuacTkoB K JIOIT UIOHb
3ameHa IecKa B IECOYHULAX Uronb 3aBx03
YacTuyHas nokpacka Mait 3aBxo03,
000pyA0BaHUS HA IPOTYIOYHBIX BOCIIUTATEIN
y4acTKax
HCHXOJ]OI’O-HCI[&FOI’H‘ICCKOC COIIPOBOKICHUE
Ne | HampaBienus Meponpusitus Cpokn OTBeTcTBEH
padoThI HbIE
1 | Caeremu c OB3 | CA: I nedens — Urpa: «S1 cerogns BOT Hronb Yuurens -
Takou...», Oecema mo TeMmMe Helenu Joromnes
«JoOpora B Kpyry napysei», wurpa
«CHEKHBIN KOM».
2 Hedens — TIOABWXKHAsS  Wrpa
«IloBTOpEHUE pUTMay, Oecena
«3HaueHHEe BPEMEHN», TIOJIBUKHAS Urpa
«MEBI IUIETHEM LIENDY.
3 mHedena — wurpa «bymaxHoe
MpUBETCTBHE», Oecema Ha  TeMy
«Kpacku pagyru u Haille HaCTpPOEHHE»,
noABWKHAs ~ urpa  «BcrameTe T,
KTO...».
4  uedenn — wrpa  «Kopwumop
MIPUBETCTBHI», Oecena «Cka3ku un
BOJIIIEOCTBO», KOMMYHUKATUBHASL UTpa
«Onumu apyray.
CH: I Hedena: wurpa «HOCTpaHIIB, Wronn Ileparor-
Oecena-pa3BiieueHue «Tpaguuun MICUXOJIOT
pycckoro  Haponma, WiubuH  1eHBY,




KoOMMyHUKaTHBHasg wurpa «I[lomapox Ha

BCEX).
2 Heodens — wurpa «llonapomkyy,
Oecena-pa3BiicdeHHE «Tpapuuun

PYCCKOTO Hapoja, ICHb JII00OBU, CEMbH H
BEPHOCTHY, Urpa-pasBiiedeHHE
«LIBETUK-CEMULIBETUK.

3 Hedenrsn — wurpa «OO0e3psHKA U3
bpaswiuny, Oecena «lllyTtku B Hamien
JKU3HW», NMOJABMKHasg urpa «CoBylika-

COBay.
4  neoens - urpa «Kak unxaer
BEJIMKAHY, Oecena «lomantane
JTFOOUMIIBI, urpa HOJIBIDKHAS

((XOJ'IOI[HO-FOpSI‘IO», «HGBO'HpaBO».

5 mnedens — wurpa «llamis, BopoOeH,
BOpOHa»,  Oecema-paspieueHue  «B
KpYry JIpys3eii», NOJIBM)KHASL UTpa

«ManeHnkoe IIPUBUACHHUC)).

CH: [ Hedens — wurpa TOABUXKHAS
«Mopckue BOJIHBED», becena
«3HAaKOMCTBO C TPAIHUIUSIMU PYCCKOTO
Hapoja, nbuH aeHp», urpa «3Bepu Ha
oosoTe.

2 neodena — urpa «MaJieHbKasi ITUYKa,
Oecena o myremectBeHHHKax «Kpacora
miaHeTel  3emisi», wurpa  «CmeHa
PUTMOBY.

3 Hedenss — urpa «HacTpoeHue n0xs»,
O0ecena «3HAKOMCTBO C TPaTUIUSIMU
pyCCKOrOo  Hapoaa, MEIOBBIH U
A0JOYHBIA cmac», urpa MOABMKHAS
«IyMHBII1 OpKECTpY».

4 nedens — wurpa  «Konkypc
XBacTyHOB», wurpa (antazus «O
IIKOJIE, urpa MTO/IBIKHAS
«3aKkpyKuIach Kapyceiby.

5 Heoena - urpa Hrpa «JloBum
KOMapoBy», MojBWxHas urpa «Jloopsie

ABrycr

Ilenaror-
IICUXOJOT




anb(bI», Urpa «Ku3Hb B 1ecy».

C ponutensamu | CTeHI0Basi KOHCYJIbTallUsl B TpyIIe: Nronb Yuurenb-
«/rppl, KOTOpBIE MOYHO IPOBECTH Joromnes
JIOMay.
CrennoBasi koHcynbranus: «OOmeHue Hronp Bocnurareinb
C HE3HAKOMILAMU» lNosnbimMan
AL
CrennoBas KOHCYJIbTaLUA: ABrycr BOCIIUTATEIb
«be30I1acHOCTh Ha YJIHIIE JIETOM lep6akoBa
I0.A.
IIcuxonoruueckoe IIPOCBEILECHUE Hronb — [Ienaror-
poJuTENeH, UHAUBUAYaJIbHbIE aBryCcT IICUXO0JIOT
KOHCYJIbTaIMH (I10 3ampocy)
C negaroramu | Ilcuxonoruueckoe [IPOCBEILECHUE Hronb — ITenaror —
MeJJaroros, VHJUBH1yaIbHbIC aBryCT MICUXOJIOT

KOHCYJIbTAIMH (I10 3ampocy)




