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Сетка - расписание организации непосредственно-образовательной деятельности 
обучающихся детского сада на 2018 ^-2019 учебный год 

Составлено в соответствии с ФГОС дошкольного образования, методическими 
рекомендациями Программы «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы. Т.С. 
Комаровой, М.А. Васильевой, учебным планом ОУ и изменениями №1 к СанПиН 2.4.1. 
2660-10 от 22.07.2010г. 

Непосредственно образовательная деятельность 
Старшая группа 

Дни недели Направление деятельности ВРЕМЯ 

Понедельник 1 .Познание. ФЦКМ 

2.Физическая деятельность 

3. Художественное творчество. Рисование 

09.00 - 09.25 

11.00-11.20 

15.30-15.55 

Вторник 1 .Познание.ФЭМП 

2.Музыкальная деятельность 

3. Художественное творчество. 
Лепка/Аппликация 

09.00 - 09.25 

09.45 - 10.05 

15.30-15.55 

Среда 1 .Коммуникация 
Развитие речи / Начальная подготовка к 

грамоте 

2. Физическая деятельность 

3. Художественное творчество - Рисование 

09.00 - 09.25 

09.35 - 09.55 

15.30-15.55 

Четверг 1.Познание.Познавательно-исследовательская 
(конструктивная) деятельность 

2.Музыкальная деятельность 

09.00 - 09.25 

10.10-10.30 

Пятница 1 .Чтение художественной литературы 

2. Физическая деятельность (на прогулке) 

09.00 - 9.20 

09.45- 10.10 




