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Расписание   непосредственной образовательной деятельности воспитанников МБДОУ 
«Детский сад № 4  «Золотая рыбка»  на 2014 -  2015 учебный год.

	
	Понедельник
	Вторник

	Среда
	Четверг
	Пятница

	Вторая младшая группа № 1 «Почемучки»  (от 3 до 4 лет)
	1. Физкультурное занятие 
09.00 – 09.15

2. Познание (ФЦКМ)
9.25-9.40



2 ПОЛОВИНА ДНЯ
Устное народное творчество «Русский фольклор»
	1. Музыкальное занятие
9.00-9.15

2. Художественное творчество (Рисование)
9.25-9.40



	1. Физкультурное занятие
9.00-9.15

2. Познание (ФЭМП)
9.25-9.40



2 ПОЛОВИНА ДНЯ
Развлечение 
	1. Музыкальное занятие
9.00-9.15

2. Коммуникация (Чтение худ. Литературы)
9.25-9.40

	1. Физкультурное занятие (на воздухе)
9.00-9.15
2. Художественное творчество (Лепка/аппликация)
9.25-9.40



	Разновозрастная группа  № 2
«Солнышко» (с 4-х до 6 лет)
	1. Познание (ФЦКМ)
9.10-9.30 

2.Музыкальное занятие
9.40-10.00



2 ПОЛОВИНА ДНЯ
Устное народное творчество «Русский фольклор»
	1. Художественное творчество (Рисование)
9.10-9.30

2. Познание (Конструирование/ручной труд)
9.40-10.00
2 ПОЛОВИНА ДНЯ
Физкультурное занятие


	1. Познание (ФЭМП)
9.10-9.30 
2. Музыкальное занятие
9.40-10.00



2 ПОЛОВИНА ДНЯ
Развлечение 


	1.Коммуникация (Развитие речи)
9.10-9.30 
2.  Художественное творчество (Рисование)
9.40-10.00


2 ПОЛОВИНА ДНЯ
Физкультурное занятие
	1. Коммуникация (Чтение худ. Литературы)
9.10-9.30 

2. Художественное творчество (Лепка/аппликация)
9.40-10.00
2 ПОЛОВИНА ДНЯ
Физкультурное занятие 
(на воздухе)


	Подготовительная к школе группа № 3 «»Кораблик»
(от 6 до 7 лет)
	1. Познание (ФЦКМ)
9.00-9.30 

2. Коммуникация (Чтение худ. Литературы)
9.40-10.10





2 ПОЛОВИНА ДНЯ
Музыкальное занятие
	1. Познание (ФЭМП)
9.00-9.30

2. Познание (Конструирование/ручной труд)
9.40-10.10





2 ПОЛОВИНА ДНЯ
Физкультурное занятие
	1. Познание (ФЦКМ)
9.00-9.30 
2. Художественное творчество (Рисование)
9.40-10.10

3. Музыкальное занятие
10.20-10.50


2 ПОЛОВИНА ДНЯ
Устное народное творчество «Русский фольклор»
	1. Познание (ФЭМП)
9.00-9.30 
2. Художественное творчество (Лепка/аппликация)
9.40-10.10





2 ПОЛОВИНА ДНЯ
Физкультурное занятие

	1. Коммуникация (Развитие речи)
9.00-9.30

2. Художественное творчество (Рисование)
9.40-10.10

3. Физкультурное занятие (на воздухе)
10.20-10.50
2 ПОЛОВИНА ДНЯ
Развлечение 













 ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
 
МБДОУ «Детский сад № 4 «Золотая рыбка»
г. Невельска Сахалинской области
на 2014-2015 учебный год.
 
Учебный план составлен в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13. Непосредственно образовательная деятельность обеспечивает реализацию базового учебного плана по примерной основной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Веракса, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. Ведущие цели программы – «Создание благоприятных условий для полноценного  проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника». Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.  Реализация программы помогает становлению личностных, индивидуальных особенностей ребенка, формированию нравственных общечеловеческих ценностей.
Базовый учебный план дополняется вариативной частью, сформированной с учетом познавательно-речевого направления развития детей и программы инновационной деятельности на тему «Роль русского фольклора в развитии личности ребенка», используется программа «Приобщение дошкольников к истокам русской народной культуре» под ред. О.Л.Князевой.
Реализуя Программу воспитания и обучения в детском саду «От рождения до школы» педагоги наполняют жизнь детей интересными делами, проблемами, идеями, включая каждого ребенка в содержательную деятельность, способствуют реализации детских интересов в жизненной активности. Обучение детей строится как увлекательная проблемно-игровая деятельность, четко координируется время, отведенное для непосредственно образовательной деятельности, защищается свободное время ребенка, необходимое для свободной творческой деятельности и удовлетворения его личных планов. 

1. Продолжительность учебного года:
           Учебный год с 02.09.2014 г. по 31.05.2015 г.
           Летне-оздоровительный период с 01.06.2015 г. по 31.08.2015г.
2. Количество групп:
- вторая младшая группа  (от 3-х до 4-х лет)  -  1
 
- разновозрастная группа   (от 4-х до 6 лет)  -  1       
  
- подготовительная  к школе  группа   (от 6-и  до 7-и  лет)  -  1
 
3. Регламентирование учебного процесса на год:
Учебный год делится на полугодия: 
 
	 
	ДАТА
	Продолжительность полугодия

	
	Начало полугодия
	Окончание полугодия
	

	1 полугодие
	1 сентября 2014 г.
	31 декабря 2014г.
	18 недель

	2 полугодие
	20 января 2015 г.
	31 мая 2015 г.
	19 недель


 
Продолжительность каникул в течение учебного года (в соответствии с СанПиН 2.4.1. 3049-13 п.12.19.)
  
	 
	Начало каникул
	Окончание каникул
	Продолжительность

	зимние
	12 января 2015 г.
	20 января 2015 г.
	 7 дней

	летние
	01 июня 2015 г.
	31 августа 2015 г.
	 92 дня


 
4. Регламентирование учебного процесса на неделю:
 
Продолжительность учебной недели:  - 5 дней (с понедельника по пятницу);
 
Максимальный оббьем учебной нагрузки (в соответствии с п. 12.9; 12.10 СанПиН 2.4.1.3049-13):
  
- вторая младшая группа – 11 занятий
- разновозрастная группа – 14 занятий
- подготовительная к школе группа – 15  занятий
Занятия, требующие повышенной познавательной активности  и умственного напряжения детей, проводятся в 1-ю половину дня. Начало занятий – 9.00 часов.  Перерывы  между занятиями составляют 10 минут. Для профилактики утомления детей в середине занятия статического характера проводится физкультминутка.

5. Регламентирование учебного процесса на день:
Продолжительность занятий  (в соответствии с п. 12.9; 12.11  СанПиН 2.4.1.3049-13):
          - вторая младшая группа –    15 минут;
          - разновозрастная группа    –   20 минут;
 
          - подготовительная к школе группа –    30 минут. 

